Na fali popular-
nosci programu Master
Chef Junior na Ponidzin,
u setek dzieci obudzit sie
kulinarny duch, co stato sie
za sprawg 11-letniej Nata-
lii Pazdzior ze Zbludowic
Wszyscy chea gotowad tak
wspaniale jak nasza lokal-

i Grazyne oraz syna
Jana. Jubilatka docze-
kata 6 wnuczat i 7 pra-
wnuczat.

Dokoriczenie na str. 9

'z Master Sme

na gwiazda wystepujaca w
telewizji. '

Nie przez przy-
padek w Niepublicznym
przedszkolu  ,Smerfus”
oraz Pierwszej Niepublicz-
nej Szkole Podstawowej
w Busku-Zdroju, odbyly
si¢ ostatnio zmagania

@

Master Smerf6w. Utalen-
towana miloda kucharka
swoje pierwsze kroki z ga-
stronomia stawiata wlasnie
tu - w “Smerfusiu”, jako
podopieczna tej placéwki.
Po kilku latach wrécita do
przedszkola, by juz jako
ekspert uczyé jak ciekawie

7 i
il
s )

aczy¢ smaki, przygotowy-
wag proste positki i poméc
rodzicom w przygotowaniu
Swigtecznego  $niadania.
Uczestniczka  programu

-Master Chef Junior spraw-

dzita tez umiejetnosci swo-
ich mtodszych koleg6w.
Dokoriczenie na str. 9
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Natalia gotowata
z Master Smerfami

Dokoficzenie ze str. 1

Tego dnia wszystko
bylo prawie jak w telewizji.
Dobrze zaopatrzona spizarnia,
fartuchy Master Smerf, szefo-
wie kuchni, ale przede wszyst-
kim wspaniata i jak si¢ potem
okazato pyszna zabawa.

Uczestnicy tej nieco-
dziennej zabawy zgromadzili
sie w sali gimnastycznej. Tam
rozstawione zostaly stanowi-
ska kuchenne, na ktérych juz
wkrétce mialy powstaé prze-
kaski. Dzieci podzielono na
pieé grup, a kazda z nich miata

do wykonania inne zadanie.
Nad kazda ekipa czuwat szef
kuchni - nauczyciel, ktéry
koordynowat prace preten-
dujacych do miana kucharzy
dzieciakéw. : :
Nie zabraklo tez

spikera. W te role weielita sie
doskonale - dyrektorka pla-

" cowki. Anna Mazur krazyta
pomiedzy stanowiskami, wy-
pytywala o przygotowywane
dania, sktadniki i recepture.
Dzieki temu wiadomo bylo,
czego bedzie mozna spodzie-
waé si¢ na koniec zmagan.
Zanim w kuchni zawrzalo,
Smerfy z koszykami wybraty

cie na zakburnyv do noblicl-ed

sieciu minut, podezas ktérych
dzieci przygotowywaly sma-
kolyki bylo widaé, ze Swietnie
radzily sobie z organizacja
pracy w kuchni oraz obstuga
urzadzen i sprzetéw.

W trakcie, gdy

czes$é dzieciakéw zmagata sie

Z przygotowaniem smako-
witych przekasek, pozostale,
w duzej mierze mlodsze dzie-
ci, pracowaly w sali obok. Sku-
piajac sie na tematyce kuchen-
nej, przedszkolakii uczniowie
szkoly, wykonywali rysunki
owoc6w i warzyw oraz plakaty

Jeszcze szerszy - wspomina
pani Krystyna, technolog zy-
wienia w przedszkolu
~Nalezata do grona tych
dzieci, ktorym smakowato chy-
ba wszystko co podawalisnyy,
cho¢ oczywiscie miata swoje
ulubione dania, np. spaghetti
- dodaje. - Do tej pory nie
potrafie zrobic tak pysznego-
zartuje Natalia. Dziewczynka
zapytana o to jak wspomina
lata spedzone w przedszkolu,
wypowiada si¢ bardzo ciepto.
-Najmilej wspominam kqcik
kuchenny, taki do zabawy
i zajecia, podczas ktorych
robilismy pierniczki. Zdecy-
dowanie juz wtedy rodzilo sie
moje zamitowanie do gotowa-
nia, chociaz zaczynalismy od
takich podstawowych rzeczy,
Jak krojenie owocdw i warzyw-
opowiada dziewczynka.

Na zakoficzenie
mile spedzonego popotu-
dnia, dyrekcja podziekowata
swoim gosciom - Natalii i jej
mamie. Dziewczynka oprocz
dyplomu, otrzymala smerfne-
go ,fartucha’, a takze gadzet,
ktéry przyda jej sie w kuchni-
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Si¢ na zakupy do pobliskiej
spizami, wybierajac potrzebne
im produkty. Pierwsza grupa
skupila sie na przygotowaniu
deseru budyniowego z konfi-
turg, przekladanego kruszo-
nymi. herbatnikami i pierni-
kami z dodatkiem miety. Inni
szefowie kuchni pracowali
nad shake'ami owocowymi
1 warzywnymi. Przy kolejnym
stole na wykataczki nabijane

byly réznego rodzaju owoce,.

wezesniej umyte i krojone
przez dzieci, a czwarty team
szykowat makaronowa satatke
: Przy gléwnym sta-
nowisku powstawaly typowo
wielkanoene pysznosei - jaj- w
ka na kilka sposob6w. Tam
pierwsze skrzypce grata wia-
$nie Natalia, ktéra z niezwyklg
gracja prezentowata swéj kuli-
narny warsztat. Wraz ze swoja
ekipa, dziewezynka przygoto-
wata §wiateczne jajka-myszki.
W trakeie kilkudzie-

o tematyce uakmjacej i popu-
laryzujacej zdrowa zZywnosé.
W efekcie, oprécz wspama}ego
poczestunku, powstala mini
galeria obraz6w, ktére zapre-
zentowano w sali gimnastycz-
nej. :
: Pézniej WSZYSCy
weielili sie w role juroréw, pré-
bujac przygotowanych pyszno-
$ci. Natalia odwiedzila kazde
stanowisko prébujac i ocenia-

B, i
jac wykonane smakolyki. Po
wielkim gotowaniu znalazta tez
czas, aby opowiedmeé nam o
swojej pasjii o tym Jak WSpO-
mina poczatki swojej edukaql
w “Smerfusiu”.

~Pamigtam Jak Drzy-

chodzita do kuchni i prosita

.0 przepis na danie, ktdre

Jej smakowalo. Pytala jak
si¢ je przygotowuje, jakich
przypraw uzywarm, a potem
wszystko notowata i na jej
twarzy uSmiech stawal sie

_emitowanego

blender. Mamie przekazano
Swigteczny upominek i kwiaty.

Jak podkresla dy-
rektorka plac6wki, to pierwsze,
ale nie ostatnie spotkanie tego
typu w “Smerfusiu”. Okazato
sig, ze zmagania w kuchni
maja wielu zwolennikéw, dla-
tego wraz z Natalig odbywaé
sie beda cykliczne spotkania
Master Smerf6w i to otwarte
dla dzieci z innych placéwek
i okolicy. Gdy zapadng juz

. konkretne decyzje w tej spra-

wie, z pewnoscia pospieszymy
z informacja o nich.
Przypomnijmy, ze
11-letnia Natalia dostala sie
do finalowej czternastki pro-
gramu Master Chef Junior
> przez stacje
TVN, gdzie juz od kilku odcin-
kéw, w kazda niedziele pre-

.zentuJe swéj kulinamy talent.

/RL/

‘Ka—tei wiele wie-

gltoéwnie rozwijanie
i prezentagja twor-
czosci maluchow,
wziely udziat dzie-
ci ze wszystKich
grup wraz z rodzi-

cami.

I/réliki, Jjajka, ba-
i, kartecz-

Ki, kurki, owieczkKi,

koszyczki czy

ciastko upieczone

w_Ksztalcie jajecz-

le innych plastycz-
nych prac wyko-
nanych dowolng °
technikg ocenialo
jury w skladzie:
Barbara Marzeg,
Agnieszka Dudek,
Katarzyna Komasara, Be-
ata Mazanka oraz Angelika
Wojcik oraz Anna Mazur
— dyrektor placowki.
~ydaniem komisji, prace
byly bardzo trudne do
oceny. Jak twierdzity pa-
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